
 

 Récompense pour les sportifs de l’hôpital Reine Hortense 

Chambéry, le 28 novembre 2019 

Mercredi 25 septembre, le service de SSR Neurologique (Soins de suites et de réadaptation) avait 

participé à la course « La Savoie court pour Handisport ». 
Pour la première fois, cette 3ème participation (sur 3 éditions !) a été récompensée par le Comité 
Handisport Savoie par la remise d’un trophée. 
 

 
 
Ils étaient 42 participants (patients et soignants) sur le stade Mas Barral en septembre dernier, 

avec pour objectif de réaliser le maximum de tours de piste et ce, malgré le handicap et la 

météo capricieuse. Coachés par leur Enseignante en Activités Physiques Adaptés (EAPA) et 

kinésithérapeute, le plan d’entrainement a porté ses fruits puisqu’ils ont réalisés 136 kms ! 

Pour rappel, à l’occasion de cette course collective, les patients actuellement pris en charge 

mais aussi les « anciens » du service étaient conviés. 

 
 

 
Lundi 25 novembre, Nicolas GENDREAU du Comité Départemental 

Handisport, avait fait le déplacement jusqu’à Aix-les-Bains pour 

remettre aux patients ayant participés le trophée « Challenge 

de la plus grande distance parcourue » dans la catégorie 

« Association handicap » comptant une vingtaine d’inscrits. 

Une belle récompense pour le groupe, bien décidé à faire encore 

mieux l’année prochaine pour conserver son titre ! 
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Communiqué de presse 

Nicolas GENDREAU du Comité handisport (à gauche) avec l’équipe soignante 

(Dr Grange, au centre, l’EAPA* et la kinésithérapeute de part et d’autre) ainsi 

qu’une partie des patients ayant participés à la course prennent la pose avec 

le très symbolique trophée remporté. 

 

EN BREF 

La course, édition 2019 : 

- 19 427 tours 

- 7 771 kms 

- 1 572 participants 
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