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Le service de neurologie de l’Hôpital de Chambéry participe pour la 1ʳᵉ fois à la journée 

internationale de l’épilepsie. Parce que l'épilepsie est la 3ème maladie neurologique la plus 

fréquente derrière la migraine et les démences. 

Chambéry, le 28 janvier 2026  

À l’occasion de la Journée internationale de l’épilepsie le lundi 9 février, le service de neurologie EFN 

(Exploration fonctionnelles neurologiques) de l’hôpital s’engage pour la première fois dans une journée 

de sensibilisation dédiée à cette maladie neurologique encore trop méconnue.  

L’équipe tiendra un stand dans le jeudi 5 février dans le hall de l’hôpital de 10h à 16h,  

avec des animations, des échanges avec les soignants, une présentation d'un d'examen neurologique… 

Une maladie fréquente mais mal comprise 

L’épilepsie est l’une des maladies neurologiques les plus 

répandues au monde, touchant environ 50 millions de 

personnes dans le monde selon l’Organisation mondiale de la 

santé. En France, près de 700 000 personnes vivent avec 

l’épilepsie, soit près de 1 % de la population, et chaque 

année environ 40 000 nouveaux cas sont diagnostiqués. La 

maladie peut apparaître à tout âge, avec des pics de fréquence 

chez les enfants et les personnes âgées.  

Une étude de Santé publique France révèle que la prévalence 

de l’épilepsie traitée en Auvergne-Rhône-Alpes est 

d'environ 9,8 cas pour 1 000 habitants en Savoie.  

Dans le même temps, l'épilepsie véhicule beaucoup d'idées reçues et de préjugés. 

Un stand pour mieux comprendre l’épilepsie 

Un stand dans le hall de l’hôpital proposera aux visiteurs : 

 Un échange avec l'équipe médicale pour répondre aux 

questions sur la maladie, les symptômes, son retentissement 

dans la vie des patients et de leurs familles et les prises en 

charge possibles. 

 Des présentations des examens pratiqués dans le cadre d'une 

consultation comme un électroencéphalogramme (EEG) 

 Des animations ludiques, ouverts à tous, pour tester ses 

connaissances et apprendre des faits clés sur l’épilepsie. 

 Le partage d'expérience avec l'association Epilepsie 

France, partenaire, dont les bénévoles seront présents. 

1ère journée internationale de l'épilepsie au CHMS 
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L’objectif de cette journée est de sensibiliser le grand public, de dépasser les idées reçues 

autour de l’épilepsie et de favoriser une meilleure compréhension de cette maladie 

neurologique chronique. 

 

Le service des EFN (Explorations fonctionnelles neurologiques) du CHMS 

 La mission principale de ce service est de réaliser des 

explorations fonctionnelles neurologiques. Il contribue 

ainsi au diagnostic et à la prise en charge des différentes 

maladies neurologiques. 

Le service accueille un grand nombre de patients pour un 

bilan et le traitement de la maladie : pas moins de 2000 

consultations et 4 000 EEG (électroencéphalogramme) 

sont réalisés par an, aussi bien aux adultes qu’aux 

enfants / nouveaux nés, qu’ils soient hospitalisés ou en 

ambulatoire. 

Divers examens sont réalisés dans ce service : vidéo pour les EEG, vidéo pour les EEG de longue durée, 

potentiels évoqués auditifs, visuels et somesthésiques. 

Moyens 

 5 salles de vidéo-EEG, 

 2 appareils pour examens au lit du patient, 

 1 appareil pour EEG de 24 heures, 

 1 salle de potentiels évoqués 

Service référent sur le territoire 

Par un réseau informatique dédié, les médecins du service interprètent à distance les examens d’autres 

centres hospitaliers de la région. 

Nos professionnels vous font découvrir le service et les examens réalisés quotidiennement 

: https://youtu.be/Th38n1M6eFo?si=qvUnfLFZBGk5it6B 

 

  

https://youtu.be/Th38n1M6eFo?si=qvUnfLFZBGk5it6B
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A propos du CHMS  

Le centre hospitalier Métropole Savoie est issu de la fusion au 1er janvier 2015 des CH d’Aix-les-Bains 

et de Chambéry. Etablissement de référence pour le territoire Savoie / secteur de Belley, il offre une 

prise en charge globale et adaptée de l’urgence 24h/24 pour l’ensemble des disciplines médicales et 

chirurgicales. Son plateau technique de pointe permet les actions diagnostiques et thérapeutiques sur 

place. Il intègre également le seul service de réanimation adulte du territoire. 

Le pôle Mère-Enfant comprend une maternité de niveau 3, incluant un service de réanimation néonatale, 

afin de répondre aux besoins des 13 maternités du territoire. 

Quelques chiffres (2024) : 5 000 professionnels, dont 700 médecins – 1 854 lits et places. 

Activité annuelle : 575 000 consultations et actes externes – 139 000 entrées – 2 956 accouchements 

– 93 000 passages aux urgences adultes, pédiatriques et gynécologiques. 
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