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Chambéry, le 22 novembre 2022 
 

A l'occasion de la semaine nationale de la dénutrition qui aura lieu du 21 au 25 
novembre, le service nutrition se mobilise cette année pour sensibiliser les 
professionnels et le grand public sur les compléments nutritionnels oraux. 

Le service nutrition proposera un "Nutri'bar", un "bar" de dégustations de compléments 
nutritionnels utilisés au CHMS dans le cadre de la gestion de la dénutrition. Des explications 
vous seront également données par des diététiciennes : 

 À Chambéry, du lundi 21 au jeudi 24 novembre de 11h à 15h dans le hall central de 
l'hôpital de Chambéry 

 À Aix-les-Bains, le vendredi 25 novembre de 11h à 15h dans le hall central de 
l'hôpital d'Aix-les-Bains 

Il sera possible de mesurer son Indice de Masse Corporelle (IMC), sa masse et sa force 
musculaire. 
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Le service nutrition crée un "Nutri'bar"  
pour la semaine de la dénutrition !  
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